ESCUELA DE

Escuela de Educacién Técnico Profesional N° 285
“Domingo Crespo” Educacién Fisica

Equipos e Instalaciones Electromecanicas

Curso: 12 A

Trabajo practico N2 5

Responder a las siguientes consignas en formato papel y escritas a mano.

Enviar a los correos electrénicos: germanrojas877@gmail.com y eetp285@gmail.com , detallando en

asunto: apellido y nombre del alumno, curso y espacio curricular.

1) ¢éQué entiendes por educaciodn fisica?

2) Explica la diferencia entre educacién fisica y preparacion fisica

3) ¢éQué actividad de la clase de educacidn fisica te gusta mas? Contame tu experiencia al
practicarla

4) Aparte de educacion fisica é practicas algun deporte? ¢ Cuantas veces y cuantas horas a la

semana?

Profesor German Rojas
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