
 
Escuela de Educación Técnico Profesional Nº 285 

“Domingo Crespo” 

Equipos e Instalaciones Electromecánicas 

  

Educación Física 

 

Trabajo práctico  

Curso: 2 º A 

Responde a las siguientes consignas:  

Atletismo 

1. ¿Qué es el atletismo? 

2. Realizar un cuadro con las pruebas de pista y las de campo 

3. ¿Cuánto mide una pista de atletismo? 

4. ¿Cuántos  andariveles tiene la pista de atletismo? 

5. Dibuja la pista de atletismo 

Voley 

1. Dibuja área de juego 

2. ¿A cuánto se encuentra la red para varones y mujeres? 

3. ¿Cómo está compuesto un equipo? 

4. ¿Cómo anotar un punto, ganar un set y el partido? 

Basquetbol 

1. Dibuja el terreno de juego 

2. ¿A qué altura se encuentra el aro? 

3. ¿Cómo está compuesto un equipo? 

4. ¿Cuándo se marca un punto y su valor? 

5. Tiempo de juego 

 

 

 

 

 Profesor Germán Rojas 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  




